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une solution : l'auriculothérapie
Nouvelle loi anti-tabac  

La nouvelle réglementation anti-tabac, qui vise une génération sans tabac d’ici 2032, 
marque un tournant décisif.  Pour cette rentrée, c’est le moment idéal pour franchir le cap 

et dire stop à la cigarette !

De plus en plus de fumeurs choisissent de se libérer définitivement de cette dépendance. 
Parmi les solutions efficaces, l ’auriculothérapie au laser, reconnue par l ’OMS, 

offre une méthode douce et naturelle pour arrêter de fumer.

L’INTERDICTION DE FUMER ÉLARGIE

Depuis le 1er juillet 2025, la France a franchi un cap
décisif dans sa lutte contre le tabagisme, avec
l'entrée en vigueur de nouvelles interdictions de
fumer dans les lieux publics. 

Cette mesure, issue du décret n° 2025-582 du     
27 juin 2025, concerne désormais :

Les plages bordant les eaux de baignade
pendant la saison balnéaire ; 
Les parcs et jardins publics ; 
Les abribus et zones d'attente des voyageurs ;
Les abords immédiats des établissements
scolaires ; 
Les espaces non couverts des bibliothèques et
équipements sportifs ; 
Les lieux d'accueil et d'hébergement des
mineurs. 

L’AURICULOTHÉRAPIE AU LASER : 
UNE SOLUTION LOCALE INNOVANTE ?

En une seule séance, vous arrêterez définitivement
la cigarette. Cette démarche est garantie gratuite,
pendant un an. 

Toutefois, comme pour toute méthode, la clé du
succès réside dans la détermination et
l’engagement personnel. 

Si vous souhaitez essayer cette approche,
n’hésitez pas à consulter mon site internet en
scannant le QR Code ci-dessous ou via le lien :  
https://vhlaseraddictions.wixsite.com/accueil
ou à me contacter directement : 

Par mail : vhlaseraddictions@gmail.com
Par téléphone : 06.825.945.74.

V o u s  a v e z  l a  m o t i v a t i o n ,  j ’ a i  l a  s o l u t i o n  !  A  b i e n t ô t  a u  c a b i n e t  V H  L a s e r  A d d i c t i o n s

Nous ne sommes pas tous égaux face à l’arrêt du
tabac. C’est pourquoi, le suivi est important dans
l’arrêt d’une addiction.

L'auriculothérapie est une approche thérapeutique
qui exploite les capacités du corps à s'autoréparer. 

Elle a été développée par le médecin français Paul
Nogier, et consiste à stimuler des points
spécifiques de l'oreille correspondant à différentes
parties du corps. 


